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附件：

中国大学生体育协会 2023年竞赛计划

序号 项 目 赛事名称
计划

举办时间

1

综 合

第 31届世界大学生夏季运动会

系列项目选拔赛
2-5月

2
首届全国学生（青年）运动会

大学校园组系列项目预赛
2-8月

3

田 径

中国大学生路跑联赛 1-12月

4 第 21届全国大学生田径锦标赛 8月

5 2023年中国大学生线上跑步挑战赛 8-12月

6 2023年中国大学生田径项群赛 10-12月

7

游 泳

第 21届中国大学生游泳锦标赛 3月

8 第 4届中国大学生阳光体育游泳锦标赛 3月

9 第 22届中国大学生

游泳锦标赛

分站赛（2站）
5-11月

10 总决赛

11 水 球 2023年中国大学生水球锦标赛 4月

12 艺术体操 2023年中国大学生艺术体操锦标赛 11月

13 健身瑜伽 2023年中国大学生健身瑜伽锦标赛 11月

14
中国风

排 舞
第 17届中国大学生健康活力大赛 11月
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15 拳 击 2023年中国大学生拳击锦标赛 6月

16
中国式

摔跤
2023年中国大学生中国式摔跤锦标赛 9月

17
柔 道

2023年中国大学生柔道锦标赛 4月

18 2023年中国大学生柔道形锦标赛 11月

19 桑 搏 2023年中国大学生桑搏锦标赛 9月

20

跆拳道

第 17届中国大学生跆拳道锦标赛 3月

21 第 2届中国大学生跆拳道舞线上赛 5月

22
第 18届中国大学生跆拳道锦标赛

（北方赛区）
11月

23 自行车 第 2届中国大学生室内自行车云上挑战赛 4月

24
击 剑

第 26届全国大学生击剑锦标赛 3月

25 第 27届全国大学生击剑锦标赛 10-11月

26 射 击 第 17届全国大学生射击锦标赛 10月

27 射 箭

（射艺）

第 5届中国大学生射箭（射艺）锦标赛 5月

28 第 3届中国大学生射箭（射艺）线上赛 10月

29 赛 艇 第 7届中国大学生赛艇锦标赛 10月

30 皮划艇 第 6届中国大学生皮划艇锦标赛 7月

31

帆 船

首届中国大学生

帆船联赛

南方赛区

4-11月32 北方赛区

33 总决赛

34 2023年中国大学生帆船锦标赛 7月



4

35 第 4届中国大学生帆船线上赛 11月

36
沙滩足球

第 2届中国大学生沙滩足球锦标赛（男子组）
6-12月

37 第 2届中国大学生沙滩足球锦标赛（女子组）

38
五人制

足球

2023年中国大学生五人制足球联赛

9-12月
39

2023年中国大学生五人制足球

啦啦操冠军赛

40 桨 板 第 4届中国大学生桨板挑战赛 11月

41

篮 球

2023年中国大学生篮球冬令营 1月

42

第 25届中国大学生

篮球一级联赛

区域对抗赛

1-6月

43 东南赛区

44 西南赛区

45 西北赛区

46 东北赛区

47 附加赛

48 男子三十二强赛

49 男子八强主客场

50 女子二十四强赛

51 女子四强赛

52 男子四强赛

53
啦啦操冠军赛

（东南赛区）

54 啦啦操冠军赛
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（西南赛区）

55
啦啦操冠军赛

（西北赛区）

56
啦啦操冠军赛

（东北赛区）

57
啦啦操冠军赛

（全国总决赛）

58
第 25届中国大学生

篮球二级联赛

南区赛

3-6月59 北区赛

60 总决赛

61

第 24届中国大学生

篮球三级联赛

东南赛区

3-6月

62 西南赛区

63 西北赛区

64 东北赛区

65 总决赛

66 2023年中国大学生篮球夏令营 7-8月

67 CUBAL vs U21四强对抗赛 10月

68
第 26届中国大学生

篮球联赛
各省市基层赛 10-12月

69

三人篮球

2021-2022中国大学生

3×3篮球联赛

省市冠军赛
1-6月

70 全国总决赛

71 2022-2023中国大学生 校园海选赛 9-12月
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3×3篮球联赛72 省市冠军赛

73

排 球

2022-2023中国大学生

排球联赛（高水平组）

南方赛区

1-6月74 北方赛区

75 总决赛

76
2022-2023中国大学生排球联赛

（普通本科组）
1-6月

77
2022-2023中国大学生排球联赛

（高职高专组）
1-6月

78 2023-2024中国大学生

排球联赛（高水平组）

北方赛区
10-12月

79 南方赛区

80
2023-2024中国大学生排球联赛

（普通本科组）
10-12月

81
2023-2024中国大学生排球联赛

（高职高专组）
10-12月

82
沙滩排球

第 16届中国大学生沙滩排球锦标赛 7月

83 2023年中国大学生沙滩排球精英赛 9月

84 气排球 2023年中国大学生气排球锦标赛 10月

85

乒乓球

第 27届中国大学生

乒乓球锦标赛

丙组（高水平组）
3-10月

86 丁组（超级组）

87
第 12届中国大学生

阳光体育乒乓球比赛

南方赛区

4-12月88 北方赛区

89 总决赛
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90
第 12届中国高等职业院校“校长杯”

乒乓球比赛
3月

91 第 4届中国高校“教授杯”乒乓球比赛 5月

92 第 9届中国高等职业院校乒乓球锦标赛 7月

93
第 13届中国高等职业院校“校长杯”

乒乓球比赛
10月

94 2023年中国大学生乒乓球联赛 9-12月

95 第 17届中国高校“校长杯”乒乓球比赛 10月

96 第 4届中国大学生乒乓球花式表演赛 11月

97

羽毛球

第 25届中国大学生

羽毛球锦标赛

丙组（高水平组）
3-10月

98 丁组（超级组）

99 第 8届中国大学生

阳光体育羽毛球比赛

甲组（阳光组）
6月

100 乙组（高职高专组）

101 2023年中国高校“校长杯”羽毛球比赛 8月

102

网 球
第 26届中国大学生

网球锦标赛

华南赛区

2022年

12月

-2023年 8

月

103 华中赛区

104 华东赛区

105 西南赛区

106 华北赛区

107 华西赛区

108 西北赛区

109 东北赛区
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110 总决赛

111 第 3届中国高等职业院校网球锦标赛 7月

112 第 7届中国高等职业院校“校长杯”网球比赛 7月

113 首届中国大学生软式网球锦标赛 8月

114 第 21届中国高校“校长杯”网球比赛 8月

115 首届中国高校“教授杯”网球比赛 9月

116 第 27届中国大学生网球锦标赛（分区赛） 9-12月

117 第 3届中国大学生网球线上赛 12月

118

手 球

第 35届中国大学生手球锦标赛 6月

119 2023年中国大学生手球项目“云上”挑战赛 6-9月

120 第 3届中国大学生沙滩手球锦标赛 10月

121 首届中国大学生室内五人制手球锦标赛 10月

122
曲棍球

首届中国大学生软式曲棍球锦标赛 4月

123 第 10届中国大学生曲棍球锦标赛 9月

124 棒垒球 2023年中国大学生棒垒球联赛总决赛 7-8月

125
短道速滑

速度滑冰
2023年全国大学生短道速滑、速度滑冰比赛 4月

126

冰 球

第 4届全国大学生冰球联赛 3月

127 第 5届全国大学生

冰球联赛

分站赛（2站）
9-12月

128 总决赛

129 首届中国大学生 3×3冰球挑战赛 6-7月

130 冰 壶 第 3届全国大学生冰壶锦标赛 6月
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131

高山滑雪

单板滑雪

第 9届全国大学生

滑雪挑战赛

分区赛（2站）
1-3月

132 总决赛

133 首届中国高校教师滑雪挑战赛 3月

134 首届中国大学生室内滑雪联赛 4-7月

135 首届中国大学生单板滑雪技巧赛 4-7月

136 第 10届全国大学生滑雪挑战赛（分区赛） 12月

137
越野滑雪

第 4届全国大学生越野滑雪锦标赛 1月

138 第 4届全国大学生越野滑雪长距离赛 1月

139 越野滑轮 2023年中国大学生越野滑轮锦标赛 10月

140
健美操

2023年中国大学生健美操锦标赛 10月

141 第 9届中国高等职业院校健美操锦标赛 11月

142

武 术

2023年中国大学生

武术散打联赛

分站赛
4-10月

143 总决赛

144
2023年中国大学生

武术套路锦标赛

甲组（阳光组）、

乙组（高职高专组）
7月

145
丙组（高水平组）、

丁组（超级组）

146
长短兵

2023年中国大学生

长短兵联赛

分站赛
4-10月

147 总决赛

148 太极推手 2023年中国大学生太极推手锦标赛 9月

149 棋 类 2023年中国大学生棋类运动精英赛 6-10月

150 五子棋 2023年中国大学生五子棋锦标赛 5月
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151 2023年中国大学生五子棋线上赛 12月

152
国际象棋

2023年中国大学生国际象棋锦标赛 7月

153 2023年中国大学生国际象棋线上赛 10月

154

象 棋

第 3届中国大学生象棋线上赛 1月

155 2023年全国大学生象棋锦标赛 8月

156 第 4届中国大学生象棋线上赛 11月

157 围 棋 第 29届中国大学生围棋锦标赛 8月

158
国际跳棋

2023年中国大学生国际跳棋锦标赛 7月

159 2023年中国大学生国际跳棋线上赛 11月

160

桥 牌

2023年中国大学生桥牌锦标赛 5月

161 第 15届中国高校“校长杯”桥牌邀请赛 10月

162 第 4届中国大学生桥牌线上赛 12月

163 攀 岩 第 19届中国大学生攀岩锦标赛 5月

164 高尔夫球 第 9届中国大学生高尔夫球锦标赛 10月

165 台 球 第 2届中国大学生台球联赛 3-12月

166 橄榄球 第 9届中国大学生英式七人制橄榄球锦标赛 5月

167 航 模
2023年中国国际飞行器设计挑战赛暨

科研类全国航空航天模型锦标赛（大学组）
10月

168
定 向

首届中国大学生定向校际联赛 1-12月

169 第 19届中国大学生定向锦标赛 7月

170 轮 滑 2023年全国大学生轮滑锦标赛 10月

171 滑 板 2023年中国大学生滑板技巧挑战赛 10月
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172

毽 球

第 11届中国大学生毽球锦标赛 3-4月

173 第 12届中国大学生毽球锦标赛 9-10月

174 2023年中国大学生毽球技巧线上赛 8月

175
舞龙舞狮

第 15届中国大学生舞龙舞狮锦标赛（舞龙） 7-8月

176 第 15届中国大学生舞龙舞狮锦标赛（舞狮） 7-8月

177
龙 舟

第 11届中国大学生龙舟锦标赛 5月

178 2023年中国大学生冰上龙舟锦标赛 12月

179

体育舞蹈

第 16届中国大学生体育舞蹈锦标赛 5-6月

180
2023年中国大学生体育舞蹈（团体舞）

线上赛
5-11月

181
拔 河

首届中国大学生

拔河联赛

分站赛（3站）
3-11月

182 总决赛

183
健身健美

2023年中国大学生健身健美锦标赛 5月

184 第 5届中国高等职业院校健身健美锦标赛 11月

185

啦啦操

2022-2023中国大学生

啦啦操联赛

分站赛
2-8月

186 总决赛

187 第 17届中国大学生啦啦操锦标赛 9-10月

188 2023-2024中国大学生啦啦操联赛（分站赛） 9-12月

189
街 舞

2023中国大学生

街舞锦标赛

预选赛
2-12月

190 总决赛

191
飞 镖

第 5届中国大学生

飞镖联赛

分站赛（3站）
4-12月

192 总决赛



12

193 健身气功 2023年全国高等院校健身气功锦标赛 8月

194 公开水域 首届中国大学生公开水域游泳锦标赛 9月

195

电子竞技

第 3届中国大学生电子竞技联赛 2-6月

196

第 4届中国大学生

电子竞技联赛

校内选拔赛

7-12月
197 省内选拔赛

198 分区赛

199 总决赛

200

跳 绳

第 4届中国大学生线上智能跳绳挑战赛 3月

201 第 3届中国大学生

跳绳联赛

分站赛（2站）
4-11月

202 总决赛

203 首届中国大学生跳绳锦标赛 11月

204

飞 盘

首届中国大学生飞盘联赛总决赛 3-4月

205
第 2届中国大学生

飞盘联赛

南方赛区

9-12月206 北方赛区

207 总决赛

208 第 2届中国大学生飞盘技巧线上赛 5-8月

209

国防体育

2023年中国大学生国防体育“重走长征路”

主题赛（云比赛）
3-10月

210
2023年中国大学生

国旗护卫队展示赛

南方赛区

4-10月211 北方赛区

212 总决赛

213 “永远跟党走”2023年中国大学生 5月
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国防体育大赛

214 和 球 第 5届中国大学生和球锦标赛 9月

215
荷 球

第 11届中国大学生荷球锦标赛 3月

216 第 12届中国大学生荷球锦标赛 10月

217

空手道

第 10届中国大学生空手道锦标赛 5月

218 第 11届中国大学生空手道锦标赛 10月

219 2023年中国大学生空手道（型）线上赛 11月

220

健康校园

第 2届中国大学生健康校园大赛

暨 AI体能赛（第二学期）
1-7月

221
第 3届中国大学生健康校园大赛

暨 AI体能赛（第一学期）

2023年 9
月-2024
年 1月


