2022年上海市学生阳光体育大联赛
在线运动空手道比赛竞赛规程
（高等学校）

一、主办单位
上海市教育委员会、上海市体育局、共青团上海市委员会
二、承办单位
上海市学生活动管理中心、同济大学
三、协办单位
上海市大学生体育协会
四、参赛单位
本市各普通高等学校（含高等职业院校）代表队
五、竞赛时间：2022年12月10日
六、竞赛地点
（一）时间：
1.报名截止时间：2022年10月30日
  报名完成后添加微信号“17749717564”备注赛事学校，邀请进入赛事微信群。
2.领队及教练员会议时间：2022年10月29日（星期六）
  腾讯会议号：另行通知
3.比赛视频录制上传时间：2022年11月26日-12月3日
4. 裁判评分及成绩公布时间：2022年12月10日
（二）地点：
1.比赛视频录制地点：各体育场馆（自选）
2.比赛视频评分地点：同济大学体育馆
七、竞赛项目
（一）个人型：
男子个人型：九级位组（无色带）；八级-六级组；五级-三级组；二级-段位组
女子个人型：九级位组（无色带）；八级-六级组；五级-三级组；二级-段位组
（二）团体项目：男子团体型；女子团体型；
（三）男女混合集体型——6-12人。
八、竞赛组别
高校本科、高职、高专合并为一组，同场竞技。
九、参赛资格
1.必须是已在教育部“全国高校新生录取及在校学生学籍管理系统（数据信息库）”注册的在沪在读全日制大学生（含港、澳、台及上海纽约大学学生）。
2.属各成人高等教育系列的学生、在校就读的经国家体育总局注册的现退役专业运动员、高校高水平运动队队员（以教育部、上海教育考试院阳光平台上公示的名单为准）以及上海体育学院、华东师范大学、上海师范大学、上海体育职业学院等院校体育运动专业的学生均不得参加本届大联赛。
3.凡上一年参加过市级单项锦标赛（阳光组除外），并获得前8名的运动员不得参加本届大联赛该项目的比赛。
十、参赛办法
1. 各参赛单位于10月30日之前，登陆上海市学生体育艺术科技教育活动平台https://shsunshine-zp.shec.edu.cn/，点击体育导航栏进入体育频道后，点击品牌活动-阳光体育大联赛进行赛事报名。同时，按照表格规定确认填写并加盖单位公章和医疗部门体检健康证明章后制成书面材料一式两份，一份自留，另一份邮寄至上海市杨浦区同济大学体育教学部并将电子文档发送至承办单位。联系人：黄老师 电话：17749717564。 
2.本次比赛采用主赛场与分赛场，赛前录制参赛项目，比赛日进行在线直播的形式进行竞赛。
3.各参赛单位可报领队1名、教练员1至2名，随队裁判1名。
4.所有参赛运动员一律凭身份证、学生证（在读证明）、级位证明(中空协，白色带无需出示)参加比赛，个人型项目不同组别需提供中国空手道协会相应的级位证明参赛。
5、资格审查：比赛选手需提交诚信承诺书学校加盖公章，及提供当前所获得的最高级位证明复印件。竞赛组织资格审查委员会将通过中空协网站对赛前级位选手名单进行审核，并对审查结果进行公示。赛前或赛后如发现造假行为将取消参赛资格与相关比赛成绩。
十一、竞赛办法
（一）竞技空手道是指已进入东京奥运会的运动式空手道，本次竞赛评分规则参照世界空手道联盟最新版本规则执行。
（二）型比赛
1、个人型比赛每队限报2个组别，每个组别限报2人。团体型每队每项限报1组，男女混合集体型每队限报1组；
2、个人型比赛每名选手限报一个组别，并准备两套型，根据先后场次上传至报名系统；低级位组别可越级报高级位比赛，高级组别不可降级到低级位比赛；
2、个人型低级位组（无色带至6级）参赛选手在比赛中仅限演练各流派基础型；
3、个人型中级位组（5级至3级）选手在第一场比赛的演练型须是基础型，接下来场次参赛选手可自由演练各流派基础型或指定型；
4、高级位组（2级至段位）参赛选手可演练WKF规则列表中的任何型；
5、多人型中每名选手限报团体型或集体型中的一个。（报名个人型的选手允许兼项团体型或集体型的其中一项）；
6、每队团体型的人数及演练时间依照世空联规则执行。每队选手录制两套型，及一套技术分解（决赛阶段无技术分解的队伍将扣1.5分）。团体型第一场必须演练基础型，接下来场次可在WKF规则型列表中任意挑选演练。
7、男女混合集体型比赛每队人数为6—12人，6人为基础人数，每增加一名参演选手判定分值加0.2分，最多人数不可超过12人。每队录制一套型拳，参赛型拳仅限为各流派基础型。
十二、参赛要求
（一）服装：
  1.选手必须穿着空手道道服、腰带（系自己段-级位色带）无段位级位者系白带。
2.道服及标志物限定：道服任何位置不得采用诸如“中国”、CHINA、CHN、国旗”等中英文国家标识和其他组织标识；
3.不得穿着运动鞋、袜参加比赛；
（二）比赛场地（包括分赛场馆）： 在平坦、宽阔、明亮且不影响摄制组摄像及裁判判分视野的场馆进行，建议按照世界空手道联盟场地面积要求布置，如果条件不允许可以使用地毯，但因此而造成的安全隐患参赛校方自行负责。
1.视频录制时间：从运动员参赛资格（手持学生证和身份证、级位证书）开始录制至整套拳行礼结束为止；
2.拍摄顺序：参赛资格-正式比赛演练。参赛资格证明拍摄时间个人型在5秒之内完成，团体、集体型拍摄15秒之内完成。基础型演练不得超过两分钟十秒；得意型不得超过三分钟十秒。（拍摄角度需正面）；
3.视频必须为全新原创拍摄，不得剪裁和美颜。正式拍摄前可进行多次彩排演练，一旦正式上传视频，无特殊情况不可更改。
十三、视频录制上传要求
[bookmark: _Hlk66890065][bookmark: _Hlk66890791]1.在比赛视频录制规定时间范围内，由各校领队或教练员组织学生任意一天进行比赛视频录制。
2.由教练员负责使用组委会指定app软件对参赛选手逐一进行比赛视频拍摄，此次比赛每队选手有2次拍摄比赛视频机会，由学校教练员及选手自行确认选择1次作为最终比赛视频进行上传。 
 *禁止翻拍，如有发现，成绩无效*
3.拍摄视频角度需与“比赛参考视频”保持一致。
[bookmark: _Hlk66890018]4.视频采集时严格按照本市疫情防控要求进行拍摄，不得有悖社会公德和违反相关法律规定；录制视频期间禁止广告植入等商业行为。
5.参赛者版权，肖像权自负，主办方及策划方有将视频进行展示及播放的权利，发送视频即表示认可以上条款；主办方不承担因参赛作品导致的肖像权，名誉权等纠纷而产生的法律责任。
十四、录取名次和奖励办法
1、个人项目和团体奖项设立前8名，不足八人减一录取；不足三人降级合组参赛，颁发相应的电子成绩证书。
2、各组别集体项目在排定名次的基础上,按队数评出一、二、三等奖（原则上各取三分之一），颁发电子奖状并向参赛个人颁发电子纪念证书。
十五、申述与纪律：按照总则规定执行。
十六、仲裁委员会和裁判选派：按照总则规定执行。
十七、未尽事项，另行通知。


上海市学生阳光体育大联赛
运动空手道竞赛委员会 
[bookmark: _GoBack]                                       二〇二二年九月二十日









2022年上海市学生阳光体育大联赛线上运动空手道比赛
报名表
参赛单位：              领队：        联系电话：        
教练：          联系电话：            教练2:        联系电话：        
信息员：        联系电话：           邮箱：           
 参赛项目：  
	如有参赛项目，将该项目序号填于【参赛项目】栏中

	组别
	序号
	组别
	序号

	男子个人型
（九级）
	01
	男子个人型
（八至六级）
	02

	男子个人型
（五至三级）
	03
	男子个人型
（二至段位）
	04

	女子个人型
（九级）
	05
	女子个人型
（八至六级）
	06

	女子个人型
（五至三级）
	07
	女子个人型
（二至段位）
	08

	男子团体型
	09
	女子团体型
	10

	男女混合集体
（6——12人）
	11
	
	



	参赛项目统计表（第一行为使用例子）

	序号
	学号
	姓名
	性别
	级位
	参赛项目
	流派

	1
	100000
	张三
	男
	7级
	02，11
	糸东流

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	





