上海海洋大学2018年学生3v3篮球赛
竞赛规程
1、 主办、承办单位
主办单位：校体育运动委员会
承办单位：体育部
          校团委
校学生会
    协办: 学生体育社团管理总会
篮球社团
2、 比赛日期和地点
时间：5月9日至6月5日
      周一至周四下午16:30-18:00和周天15:00-18:00
      地点：体育馆旁室外篮球场
体育馆308（雨天）    
3、 组别设置
组别设置：大一男生组、大二男生组、大三男生组、大四男生组共四个组别。
4、 参赛对象及报名办法
1. 参赛对象
参赛队员必须是属于该学院有正式学籍的学生，学籍信息以2017-2018学年春学期报道注册为准。
2. 报名要求
1) 报名基本要求：各组别以学院为单位组队报名，各组别每个学院限报一支队伍；所有参赛队员只能代表一个队伍参赛（如大一年级男生组的学生只能代表本院大一男生组别的比赛）。
2) 组队办法：每队领队一名（须本学院老师或辅导员）、队长一名（队员兼）、运动员不少于4人不多于7人；
3) 每队需另报一名裁判，经培训选拔后执法本次比赛。
3. 报名注意事项
1) 各参赛队必须按照格式填写报名表于4月20日号上交,邮箱:962624190@qq.com，开幕式前由赛组委为各队拍集体照（电子版），以便临场比赛核实队员身份；
2) 报名表一式两份，分为电子版纸质版（纸质版需领队老师签名），在赛前队长会议上交马晓蔚老师。
3) 报名截止日期为4月20号中午12:00前，报名表一经上交，不得更换人员（若赛中因伤病减员不足三人），经组委会同意后方可增加一人
4) 赛会为参赛队准备了统一规格的临时背心，队员号码需在1-10号之间，确定球员号码后赛中不得更改；
5) 报名完成后4月20日12:00在体育馆307室召开赛前会议,届时请各队队长务必参加。
6) 在队长会议上请各参赛队队长加入2018年海洋大学3v3篮球赛微信群。进群后将备注名改为学院+年级组别+姓名；
5、 竞赛办法及相关规定
本次篮球赛竞赛规则参照中国篮球协会官网三人篮球规则-20180322发布稿，以下个别处有改动，以组委会改动为准。
1. 比赛开始五分钟前，各队队员需要在纪录台进行签到; 如果在比赛开始后，15分钟内未到达比赛场地或运动员人数不足三人，则以该队弃权论，判对方赢
2. 比赛时间为 上下半场，每半场十分钟，中场休息三分钟；比赛中除暂停不停表，预赛比赛最后一分钟死球停表，第二阶段比赛最后三分钟死球停表；
3. 每次进攻时间为12秒；
4. 挡球撑死球并且双方完成交换球或执行罚球之前，允许任一队替换队员。替补队员在起队友离开场地并与之发生身体接触后，方可进入比赛场地。替换只能在球篮对侧的端线外进行。替换无需临场裁判员或记录台人员发出信号；
5. 比赛中每支球队拥有1次30秒的暂停；死球状态下任意队员均可请求暂停；
6. 在常规比赛时间前首先获得15分或更多分数的球队胜出比赛；
7. 如果常规比赛时间结束时双方打平，两队将进入加时赛。加时赛前两队应有1分钟的休息时间。加时赛中首先获得2分的球队胜出；
8. 每次三分线内得分记作1分，三分线外得分记作2分，罚球得分记作一分；
9. 圆弧内的投篮犯规将被判罚一次罚篮，圆弧外的投篮犯规将被判罚两次罚篮；
10. 全队犯规次数到达7，8和9次时，每次犯规将被判罚2次罚篮。全队第10次犯规及以上，犯规被视作技术犯规和非体育道德犯规。将被判罚2次罚球并享有随后的球权；
11. 每次投篮或最后一次罚篮命中后，非得分方球员在篮筐的正下方发球（而不是在底线后发球）将球直接由内线运出圆弧外或直接传给圆弧外的队友;防守方球员不可在合理冲撞区域内进行防守和触球；
12. 每次投篮或最后一次罚篮不中后，如果进攻方获得篮板可不出圆弧直接进攻。如果防守方获得篮板或断球，球一定要出圆弧（通过传球或运球）后再组织进攻；
13. 每一次死球状态下球权归属队要在圆弧后场地正上方开球（球由防守方传给进攻方）；
14. 参赛队员必须符合参赛资格，如经审查发现有资格不符的队员参赛，则取消其参赛资格，判罚该队所有已赛场次以0:15负于对手；
15. 比赛期间某队或某队队员出现打架斗殴等行为，则取消该队参赛资格，判罚该对所有比赛（包括已赛和未赛场次）以0:15负于对手。
6、 赛制及安排
1. 各组别预赛将分别被分为A、B两组进行循环积分賽；
2. 胜方积2分，败方积1分，弃权积0分；
3. 各组别的A、B两组前两名队伍进入决赛组循环，小组赛胜负带入决赛循环，决出本组别前四名；A、B两组三、四名队伍进人排名组循环，小组赛胜负带入排名组循环，决出本组别前五至八名；
4. 因故加赛或推迟的比赛在以上赛程后进行。
7、 奖励
荣誉奖励：
1. 各组别前三名，将获得主办单位颁发的荣誉证书和奖杯。
2. 各组别评选一名MVP，并颁发证书和奖杯
3. 各组别前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1乘以2计入校运动会积分中
8、 本规程解释权归属组委会，未尽事宜将另行通知。
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