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2026 年上海海洋大学运动会竞赛规程 

 

1. 主题 

薪火长征九十载，青春向海竞一流 

2.组织机构 

主办：上海海洋大学体育运动委员会 

承办：体育美育部、校工会、校团委 

协办：各学院、相关学生体育社团 

3. 时间 

11 月 13 日（星期五） 

4. 竞赛项目 

4.1 田径项目 

（1）学生组（男子个人）:100 米、200 米、400 米、跳远、

铅球 

（2）学生组（女子个人）:100 米、200 米、400 米、跳远、

铅球 

（3）学生组（混合团体）：男女 4×100 米接力（2 男 2 女） 

（2）教工组（男子个人）:100 米、200 米、跳远、铅球 

（5）教工组（女子个人）:100 米、200 米、跳远、铅球 

（6）教工组（混合团体）：男女 4×100 米接力（2 男 2 女） 
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4.2 体能项目 

（1）学生组（男子个人）：1 分钟单摇跳绳、1 分钟引体

向上 

（2）学生组（女子个人）：1 分钟单摇跳绳、1 分钟仰卧

起坐 

（3）教工组（男子个人）：1 分钟单摇跳绳 

（4）教工组（女子个人）：1 分钟单摇跳绳 

4.3 趣味项目 

（1）学生组（男子个人）：投壶、自行车慢骑 

（2）学生组（女子个人）：投壶、自行车慢骑 

（3）学生组（混合团体）：男女投篮比赛（8 男 2 女） 

（4）教工组（男子个人）：自行车慢骑 

（5）教工组（女子个人）：自行车慢骑 

（6）教工组（混合团体）：男女投篮比赛（8 男 2 女） 

4.4 团队项目 

足球、篮球、排球、乒乓球、羽毛球、网球、桌球、赛艇（测

功仪）、桨板、健美操（啦啦操）、游泳、迷你马拉松接力。团队

项目仅设学生组，其中各单项将于本年度内举办，具体竞赛办

法另行通知。 

注：团队项目可能根据实际情况随时调整（增加或减少），

具体以各项目发布的竞赛规程为准。 
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5. 参赛资格与报名办法 

5.1 参赛资格 

（1）运动员必须是经我校正式批准录取的研究生、本科生

和预科生。允许田径高水平运动员报名参加田径单项比赛，田

径高水平运动员只记录成绩，不计名次，不计分。教工组参赛人

员需为本单位教职工，资格由各参赛单位自行审查。 

（2）不允许运动员跨院报名，凡弄虚作假，经查出，取消

该单位团体总分评比资格，并在大会通报。 

（3）参赛单位对运动员资格有异议；发现违规违纪行为；

或对裁判判罚有异议，均可向仲裁委员会申诉。申诉须由领队

以书面形式在该项目成绩公告 30 分钟内提出。 

5.2 报名办法 

（1）以学院（或部门）为单位，每个单项各单位限报 3 人

（其中田径项目不含田径高水平运动员），每名运动员限报 2 个

项目，田径接力项目、体能接力项目、趣味项目，每参赛单位各

组别限报 1 支队伍。 

（ 2 ） 本 次 比 赛 采 取 网 上 报 名 ， 网 址 ：

http://www.softmay.com/ydh.htm （ 备 用 网 址 ：

http://ydh.softmay.com/web），所有参赛单位的报名代码是：

shouxyh2026，初始密码请加入校运会微信联络群后获取。报名

完成后修改密码，以防报名信息被修改。 

（3）报名系统开放时间为：2026 年 10 月 12 日（周一）
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15:00——10 月 31 日（周六）23:59。 

6. 竞赛办法 

6.1 田径项目 

径赛项目：采用一次性决赛，以时间成绩确定最终名次（由

快到慢先后排序）。 

田赛项目：每人可试跳、投三次，预赛成绩带入决赛，以高

度或远度确定最终成绩。 

6.2 体能项目 

（1）1 分钟单摇跳绳 

本项目比赛器材（跳绳）由主办方统一提供，不得使用个人

跳绳参赛。 

比赛时统一发令，发令后计时开始。计 1 分钟内的跳绳次

数。参赛者可以使用双脚或单脚进行比赛，在 1 分钟时间内，

失误后可继续开始，直到时间结束。 

本项目为单摇跳，双摇跳仅计 1 次。运动员的最终成绩以

裁判员判定为准。 

评选办法：根据 60 秒内的有效成功跳绳次数按由多到少的

顺序进行评选排序。 

（2）1 分钟引体向上（男生） 

本项目仅限男生报名参加。从双脚离地后计为正式开始，任

何一只脚落地为结束，计此期间的有效引体向上次数。需以正
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手握杠的姿势完成规定动作要求，方记为有效成绩。 

动作要求：向上引体时，下颌应明显超过横杠（如下颌未超

过横杠不计数）；下降至肘关节伸直。向上引体和下降过程中，

身体不得借力摆动（如借力摆动引体为犯规，不计数）。参赛者

可保持悬垂状态进行调整恢复。 

评选办法：根据有效引体向上次数的多少进行评选（如有相

同则并列，并取消后续相应名次）。 

（3）1 分钟仰卧起坐（女生） 

本项目仅限女生报名参加。由做第一个仰卧起坐动作时开

始，计 60 秒内的有效次数。 

动作要求：参赛者仰卧于垫上，两腿自然分开略宽于肩，屈

膝呈 90 度左右，两手掌置于双耳处，十指置于头后，下肢固定

不动。开始时，参赛者需保持双手掌始终置于双耳处，并用双肘

同时触碰双膝处，然后恢复成开始的仰卧姿态（后背、双肩胛及

头部需置于垫上），方可计为一次有效动作。 

评选办法：根据 60 秒内的有效动作的次数多少进行评选

（如有相同则并列，并取消后续相应名次）。 

6.3 趣味项目 

（1）投壶 

每人 20 次投掷机会，参赛者需在 2 分钟内完成全部投掷。

如计时结束仍有未投出的箭矢，则不许再投。否则视为犯规，取

消比赛资格。 
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评选办法：完成比赛后，根据投中箭矢的数量按照由多到少

的顺序进行先后排序。如投中数量一致，则以投掷时间由少到

多进行先后排序。 

（2）投篮比赛 

学院/部门为单位，每队 10 人（8 男 2 女），投篮顺序自定。 

按照由 1-10 的顺序，每人连续投篮 5 次（罚球线后），参赛

队须完成共计 50 次投篮（如参赛队人数不足 10 人，则以实际

人数计算完成的投篮次数，男运动员至多 8 人）。 

评选办法：按照各队累计投中次数由多到少进行排名。如投

中数量一致，则以先投中该数量者优先排名。 

（3）自行车慢骑赛 

赛道长约 20 米，宽约 1 米，直道。 

比赛使用的自行车自备（规格不得小于 24 寸），性能良好。 

当裁判发出比赛信息后，参赛运动员支撑脚应尽快离地开

始骑行，并在各自行车道内进行。前轮压住起点线时计时裁判

开表，当自行车前轮住终点线时，比赛结束。 

参赛选手在比赛中，身体任何部位不得触及地面，车的前轮

和后轮不得触及左右两侧的车道线，违者判失误。 

凡被判失误的运动员均计为犯规，不计比赛成绩。 

评选办法：根据选手所用时间由长到短进行先后排序（如有

相同则并列，并取消后续相应名次）。 
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6.4 团队项目 

各团队项目竞赛办法和规程另行公布。篮球项目、足球项目

已于上半年完成，比赛结果见体育部网站。 

7. 录取名次 

7.1 单项名次 

各项目均录取前 8 名计名次，并按 11、9、8、7、6、5、

4、3 计入团体总分，混合团体项目和团队项目双倍计分。 

注：排名并列时，空出之后的名次，并将空出名次的分值与

并列名次的分数相加后，平均分给并列排名的运动员（队）。 

参赛报名人数（队）等于或不足 8 人（队），按实际参赛人

（队）数录取，报名不足 3 人（队）的项目取消该比赛项目。 

设学生组团体总分、教工组团体总分，各取前 6 名。若团

体总分相等，以获第一名多者名次列前，依次类推。 

8. 奖励办法 

（1）团体总分奖。学生组团体总分获前六名，颁发奖杯。

教工组团体总分获前六名，颁发奖杯。 

（2）竞赛项目奖。学生组各项目前三名颁发奖牌，前八名

颁发获奖证书；教工组各项目按实际参赛人（队）数的前三分之

二进行奖励。 

（3）入场式评比。入场式各方阵有评比，前三名颁发荣誉

牌。 
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9. 比赛号码簿 

运动员比赛号码由主办方统一编号，各单位自行制作（按 

A4 纸张的大小）；田径项目和趣味个人项目比赛时，运动员须

将号码簿贴在胸前。 

各单位学生号码段具体分配如下：（学生号码白底黑字） 

（1）水产与生命学院（男 0101-0200，女 0201-0300） 

（2）海洋生物资源与管理学院（男 0301-0400，女 0401-

0500） 

（3）海洋科学与生态环境学院（男 0501-0600，女 0601-

0700） 

（4）食品学院（男 0701-0800，女 0801-0900） 

（5）经济管理学院（男 0901-1000，女 1001-1100） 

（6）工程学院（男 1101-1200，女 1201-1300） 

（7）信息学院（男 1301-1400，女 1401-1500） 

（8）外国语学院（男 1501-1600，女 1601-1700） 

（9）爱恩学院（男 1701-1800，女 1801-1900） 

（10）马克思主义学院（男 1901-2000，女 2001-2100） 

各单位教师号码段具体分配如下：（教师号码白底红字） 

（1）水产与生命学院（男 3101-3200，女 3201-3300） 

（2）海洋生物资源与管理学院（男 3301-3400，女 3401-

3500） 

（3）海洋科学与生态环境学院（男 3501-3600，女 3601-
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3700） 

（4）食品学院（男 3701-3800，女 3801-3900） 

（5）经济管理学院（男 3901-4000，女 4001-4100） 

（6）工程学院（男 4101-4200，女 4201-4300） 

（7）信息学院（男 4301-4400，女 4401-4500） 

（8）外国语学院（男 4501-4600，女 4601-4700） 

（9）爱恩学院（男 4701-4800，女 4801-4900） 

（10）马克思主义学院（男 4901-5000，女 5001-5100） 

（11）机关队（男 5101-5200，女 5201-5300） 

（12）保障和直属部门联队（男 5501-5600，女 5601-5700） 

10. 本竞赛规程解释权归属大会组委会。 
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大会主席团名单 

 

闵  辉 胡  炜 李洪亮 夏雅敏 倪卫杰 江 敏   

罗  轶 郭爱萍 郑卫东 陈江华 许  杰 胡庆松   

周 辉 陈  慧 金 晔 晏 萍 施永忠 李柏林   

林喜臣 王  芳 曹守启 俞 渊 罗汝坤 何爱华   

孔庆涛 付  昱       
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组织委员会名单 

 

主 任： 江  敏      

副主任： 胡庆松 周 辉 孔庆涛 陈  慧   

委 员： 闫大伟  邓叶芬 陆  烨 商利新 戴辉明 郭亚贞 

 翟斯凡 石张东 王方方 刘  鹏 方晨光 李志强 

 李  杰 刘海为 卢克祥 陈艳红 张  帆 黄永莲 
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2026 年校运会裁判员名单 

1 仲裁委员会 陈  慧、周  辉、孔庆涛 

2 总裁判长 张  帆 赛前、赛后 

3 副总裁判长 

王  锋 田径项目 

侯玉颖 体适能项目 

谭  辉 趣味项目 

4 编排和公告 张华峰 

5 趣味项目 谭  辉（兼）、傅海金、崔亚运、庞德功、汤家华 

6 体能项目 侯玉颖（兼）、陈  曦、张海辉、郝  磊 

7 田径检录 焦敬伟 

8 径赛起点 孙  健 

9 径赛终点 王  丽、王  锋（兼） 

10 技术检查 时  霖、崔志龙 

11 跳  远 迟焕祺、晋鹏飞 

12 铅  球 刘  森 

13 奖  品 刘  璐 

14 后勤保障 宋志方 

15 主席台 张  帆 

16 开幕式 
张  帆（引导牌），庞德功、晋鹏飞（国旗、校旗） 

迟焕祺、谭  辉、崔亚运、陈  曦（入场式引导） 
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2026 年上海海洋大学运动会开幕式议程 

 

时  间：2026 年 11 月 13 日 8:30 

地  点：东田径场 

主持人：副校长  江敏 

 

议  程 

1. 入场式 

2. 升国旗、奏（唱）中华人民共和国国歌 

4. 运动员代表宣誓 

5. 裁判员代表宣誓 

6. 校领导致辞并宣布 2026 年上海海洋大学运动会开幕 
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代 表 队 名 单 

学生组  水产与生命学院（57 人） 

男子 0101 王圣允 0102 扶尚艺 0103 汪思伟 0104 陈海川 

 0105 汪秋建 0106 汪思伟 0107 李铁钦 0108 范文均 

 0109 倪硕宇 0110 朱嘉庆 0111 金子宸 0112 邓焱哲 

 0113 朱诤元 0114 董洪阳 0115 黄明言 0116 蒋才源 

 0117 李俊 0118 李宗麟 0119 孙毅恒 0120 谭俊曦 

 0121 王锐秦健 0122 羊迟承 0123 杨伟豪 0124 于英杰 

 0125 袁浩博 0126 赵祥祥 0127 钟嘉豪 0128 朱学宇 

 0129 朱云霄       

         

女子 0201 陈俊妤 0202 陈诗雯 0203 陈歆怡 0204 付雨晴 

 0205 郭秀 0206 回想 0207 姜琦 0208 李耀柯 

 0209 李金震 0210 李舒 0211 刘佳琦 0212 刘莹莹 

 0213 孟奥同 0214 钱悠然 0215 乔瑞晗 0216 王璟璇 

 0217 王雪纯 0218 魏芳巧 0219 武晶晶 0220 夏子禾 

 0221 徐竺芯 0222 闫慧 0223 印思颖 0224 张佳妍 

 0225 张庆玲 0226 张秀博 0227 周雅玲 0228 李心如 

教工组  水产与生命学院（32 人） 

男子 3101 王志炎 3102 王伟隆 3103 杨志刚 3104 龚埜 

 3105 黄林彬 3106 宋海天 3107 汪惟超 3108 王斌 

 3109 苏巴提 3110 吴丛迪 3111 李慷 3112 翟万营 

 3113 张富恒 3114 白彤彤 3115 徐灿 3116 产久林 

         

女子 3201 王棽莹 3202 郑燕 3203 孙小薇 3204 晏萍 

 3205 姚妙兰 3206 刘经纬 3207 宋小尊 3208 朱楠 
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 3209 翟斯凡 3210 许琼琼 3211 高于欣 3212 李源 

 3213 王雅丽 3214 
王洁（学

工） 
3215 张亚 3216 申梦雪 

 

学生组  海洋生物资源与管理学院（54 人） 

领队：石张东 

教练：张宜振 

工作人员：罗佳琪 

男子 0301 高雨晗 0302 姜岩 0303 伊利莫 0304 龚成 

 0305 李昱 0306 陈梦巍 0307 李杨 0308 张博程 

 0309 王泽铭 0310 许奇鹏 0311 赵品溪 0312 詹忠亮 

 0313 梁宇航 0314 姜书侠 0315 杨康 0316 张雄 

 0317 臧永恒 0318 田鑫 0319 左锦朗 0320 陈明杰 

 0321 葛宝玉 0322 桑浩然 0323 张旭升 0324 邓忠正 

 0325 姚承鋆 0326 符彦俊 0327 江永恒 0328 刘恒瑞 

         

女子 0401 祁玥欣 0402 魏雨彤 0403 雷慧莹 0404 蔺钰 

 0405 吴奥冉 0406 杜璐瑶 0407 柏远韵 0408 聂静 

 0409 梅雪域 0410 刘语欣 0411 刘蓓蓓 0412 周欣悦 

 0413 黄昇贝 0414 张慧敏 0415 张欣然 0416 黄静娴 

 0417 储思逸 0418 黄佳璇 0419 张昕苗 0420 邵美琪 

 0421 吴诗欣 0422 李诗容 0423 吴紫洳 0424 黄蔚亦 

 0425 万颖 0426 钱心悦     
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教工组  海洋生物资源与管理学院（20 人） 

领队：韦记朋 

工作人员：刘丙宝 

男子 3301 田思泉 3302 陈锦淘 3303 唐浩 3304 方舟 

 3305 吴峰 3306 杨芮 3307 吕泽华 3308 刘丙宝 

 3309 韦记朋 3310 姜地忠 3311 胡贯宇 3312 张鹏 

 3313 张同征       

         

女子 3401 初文华 3402 曹道梅 3403 王少琴 3404 卢芊宏 

 3405 臧娜 3406 郭新丽 3407 甄雨卓   

学生组  海洋科学与生态环境学院（45 人） 

领队： 

教练： 

男子 0501 杭旭 0502 邱简一 0503 阮泽星 0504 贾廷煜 

 0505 彭航羿 0506 许峰 0507 孙国华 0508 邓春波 

 0509 卢俊奎 0510 黄俊纬 0511 朱君诚 0512 马文杰 

 0513 陈文旭 0514 程绩 0515 桑巴顿珠 0516 苏宇佳 

 0517 张伟皓 0518 刘彦祥 0519 林炳炎 0520 王志毅 

 0521 闵启洋 0522 俞洋 0523 李硕   

         

女子 0601 韩贝尔 0602 张鑫群 0603 郑苇一 0604 谢方琳 

 0605 邱圆圆 0606 刘思颖 0607 冯玉婷 0608 侯莹莹 

 0609 赵欣然 0610 施柔羽 0611 黄丽婷 0612 唐旋 

 0613 李静然 0614 徐牧云 0615 邹馨语 0616 李淼 

 0617 吕娇 0618 夏阮超 0619 张楚轩 0620 袁永灵 

 0621 高瑞轩 0622 罗迅     
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教工组  海洋科学与生态环境学院（20 人） 

男子 3501 鲁仙 3502 李勇攀 3503 常亮 3504 王亚松 

 3505 朱卫东 3506 储炜 3507 何法庆 3508 刘梓丞 

 3509 徐麒翔 3510 韩煦 3511 陈栋   

         

女子 3601 高春梅 3602 郭丽霞 3603 宫领芳 3604 王方方 

 3605 刘瑜 3606 张利 3607 于潭 3608 葛黄敏 

 3609 徐帆       

学生组  食品学院（39 人） 

领队：刘鹏 

教练： 

工作人员：孙济中 

男子 0701 吴承泽 0702 吕怡林 0703 秦宇洋 0704 张晨雨 

 0705 蒋茂一 0706 袁天佑 0707 李太程 0708 杨子豪 

 0709 刘均琨 0710 吴振生 0711 马守泽 0712 袁中琪 

 0713 魏宇豪 0714 王灿 0715 郝伯珩 0716 吴或 

         

女子 0801 汤佳乐 0802 王晋宁 0803 赵语涵 0804 吴桂欢 

 0805 黄心茵 0806 顾和乐 0807 王煦婷 0808 袁雨萍 

 0809 

娜迪

热·努艾

海买提 

0810 唐钰涵 0811 刘米芮 0812 李佳儒 

 0813 段姝妍 0814 王依 0815 罗伊 0816 陈睿滢 

 0817 赵明月 0818 胡嘉琪 0819 沈函妤 0820 谢欣妍 

 0821 曹艺凡 0822 黄如萍 0823 冯涵彧   
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教工组  食品学院（13 人） 

男子 3701 宋益善 3702 康永锋 3703 阎俊 3704 赖克强 

 3705 蓝蔚青 3706 邱伟强 3707 谢庆超 3708 李锋 

 3709 周喻 3710 陈力     

         

女子 3801 韩昕苑 3802 徐静雯 3803 姜晴晴   

学生组  经济管理学院（41 人） 

领队：方晨光 

教练： 

工作人员：陶雅祺 

男子 0901 林屹诚 0902 冀思齐 0903 路达 0904 胡玉玺 

 0905 李晨 0906 谢宗源 0907 翁天毅 0908 徐曹彬 

 0909 童林希 0910 陈子谦 0911 张亦多 0912 蔡嘉铭 

 0913 王益炜 0914 李琦 0915 马成 0916 胡自奋 

 0917 江凯旋 0918 杨高捷 0919 龚奕涵 0920 王欣阳 

         

女子 1001 邢程 1002 黎安琪 1003 孙绮璇 1004 许敏 

 1005 王思瑾 1006 陈泽祎 1007 杨虹 1008 赵翌晴 

 1009 张悦 1010 陈婷 1011 党正秀 1012 周熙然 

 1013 戴圣美 1014 马一文 1015 王依 1016 王绪颖 

 1017 钟可歆 1018 高欣蕊 1019 包丽娜 1020 李辰怡 

 1021 范思伊       

教工组  经济管理学院（24 人） 

男子 3901 姜启军 3902 沈欣 3903 徐士伟 3904 孔凡宏 

 3905 刘坤 3906 陈晔 3907 
N’SOUVI 

KODJO 
3908 边黎明 

 3909 
Abdul 

Razzaq 
3910 

Muneeb 

Sagheer 
3911 王翔 3912 焦凤 

 3913 熊崇俊       
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女子 4001 张闻 4002 张雪彬 4003 王为杰 4004 杜卓君 

 4005 任光超 4006 李明 4007 王虹霁 4008 张耀尹 

 4009 梁家英 4010 崔明 4011 李欣   

学生组  工程学院（30 人） 

领队： 

教练： 

男子 1101 李俊辉 1102 陈志鹏 1103 王闻韬 1104 刘煜铭 

 1105 郦俊辉 1106 苏长阳 1107 刘凯翔 1108 高泽邦 

 1109 成于勤 1110 梁一昊 1111 甘卓鑫 1112 李明哲 

 1113 周宇 1114 陈昊 1115 罗德乾 1116 顾德旺 

 1117 谢林彤 1118 蒋雄能 1119 ?天睿 1120 朱子涵 

 1121 袁诣来       

         

女子 1201 闫思宇 1202 高梦真 1203 范菲 1204 田梓豫 

 1205 周丽娜 1206 韩蕊 1207 陀佳琪 1208 张韶涵 

 1209 湛玉菲       

教工组  工程学院（11 人） 

男子 4101 李庆军 4102 主翔宇 4103 任仰昊 4104 毕杨意 

 4105 丁国栋 4106 李永国     

         

女子 4201 邓德华 4202 宋婷婷 4203 张增敏 4204 姜媛 

 4205 常雅琴       

学生组  信息学院（40 人） 

领队： 

教练： 

男子 1301 刘思宇 1302 徐语风 1303 杨烨 1304 韩昌宇 

 1305 徐子恒 1306 蒲浩东 1307 梁硕 1308 尚千城 
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 1309 瓮嘉豪 1310 张云恺 1311 马海青 1312 陶继庆 

 1313 张俊彬 1314 关奇睿 1315 邓宇杰 1316 张文才 

 1317 曾聪 1318 曾永顺 1319 刘金祥 1320 蔡景旭 

 1321 庞翀霄 1322 余剑豪 1323 张海源 1324 
麦尔旦·木

拉提 

 1325 赵子俊 1326 许淞铭     

         

女子 1401 邹宇涵 1402 黄瑞 1403 杨馨予 1404 张宜萱 

 1405 李蕊希 1406 秦铭娜 1407 李尧颖 1408 胡梦瑶 

 1409 赵佳佳 1410 冉倩 1411 韩雪薇 1412 张倞 

 1413 颜睿灵 1414 岑思儒     

教工组  信息学院（22 人） 

领队：李丛 

男子 4301 苗鑫 4302 谢霞冰 4303 徐利军 4304 杨树瑚 

 4305 朱琦 4306 包晓光 4307 洪鹏程 4308 张书台 

 4309 李渊       

         

女子 4401 关欣 4402 李丛 4403 何邦华 4404 张蕾 

 4405 朱红鲜 4406 张英 4407 刘金枝 4408 戚婧 

 4409 常英立 4410 王嘉莹 4411 刘倩 4412 陈蔚荻 

 4413 谢孟妍       

学生组  外国语学院（35 人） 

领队：刘海为 

教练：徐基衡 

工作人员：洪雨凡 

男子 1501 邱哲昊 1502 周鹏 1503 黄俊文 1504 刘昊元 

 1505 徐伟浩 1506 马邦良 1507 叶木 1508 张沁生 

 1509 白天杨 1510 张祎豪 1511 杨迪尔 1512 华吉帆 

 1513 江伟清 1514 胡森     
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女子 1601 王佳琳 1602 章雪辰 1603 郝婧轩 1604 季乐然 

 1605 李悦 1606 张琪昕 1607 张舒语 1608 季晓凡 

 1609 张子妍 1610 章启妍 1611 洪雨凡 1612 箫康婷 

 1613 朱鹏玮 1614 吴佳辰 1615 张子赟 1616 王乐 

 1617 李露莎 1618 李欣茹 1619 任媛韬 1620 张爱妲 

 1621 杨婕       

教工组  外国语学院（21 人） 

领队：俞渊 

教练：刘海为 

医生：徐基衡 

工作人员：王笑一 

男子 4501 刘海为 4502 徐基衡 4503 蒋开召 4504 顾一鸣 

 4505 王笑一 4506 蒋叶庭 4507 杨德民 4508 冯延群 

 4509 马百亮 4510 程志生     

         

女子 4601 吕丽洁 4602 徐艺菊 4603 张玉 4604 彭玉洁 

 4605 金桂花 4606 周艳红 4607 孙勤 4608 樊瑛婕 

 4609 古孙克孜 4610 徐颖 4611 赵凌梅   

学生组  爱恩学院（40 人） 

领队：孟佳妮 

教练： 

工作人员：耿浩洋 

男子 1701 王祈涵 1702 江诚禹 1703 陈宥任 1704 李想 

 1705 王沛言 1706 何京来 1707 胡鸾 1708 郭奕辰 

 1709 杨济瑞 1710 蔡宇轩 1711 李育斌 1712 陈曦 

 1713 张凇源 1714 李锦乐 1715 王熠鸣 1716 蓝彦博 

 1717 申屠清华       
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女子 1801 史宜家 1802 余欣怡 1803 胡嘉晟 1804 张百合 

 1805 徐涵钰 1806 沈帆影 1807 江妍 1808 王佳子 

 1809 吴昕芮 1810 郑祁 1811 杨心凌 1812 车奕盈 

 1813 陈天妤 1814 李欣蔓 1815 陈瑞婷 1816 张钰 

 1817 王诗语 1818 周馨怡 1819 农伊妮 1820 孙棽骊 

 1821 戴霁萱 1822 包旭阳 1823 洪逸慧   

教工组  爱恩学院（10 人） 

男子 4701 刘侠 4702 卢克祥 4703 朱立群 4704 丁少岩 

 4705 孙晓昕 4706 Sernan 4707 Michael 4708 Arran 

         

女子 4801 席朝茜 4802 吴凤艳     

学生组  马克思主义学院（17 人） 

领队：郭柯彤 

教练： 

男子 1901 薛文飞 1902 贾贤道 1903 林南   

         

女子 2001 郭柯彤 2002 姜淑娴 2003 李蒙珈 2004 肖晴 

 2005 孙晨曦 2006 褚浚琳 2007 王如月 2008 逄宇 

 2009 马子烨 2010 晋蓉蓉 2011 周雨 2012 谢欣怡 

 2013 贺云梦 2014 胡明玉     

教工组  马克思主义学院（11 人） 

领队：徐开新 

男子 4901 仇永民 4902 徐开新 4903 董祥勇 4904 何爱华 

 4905 李玉铭 4906 董安静 4907 邹晓昇 4908 秦元海 

 4909 孟庆梓       

女子 5001 王琳 5002 邱忠霞     
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教工组  机关队（26 人） 

领队：苏蕊 

教练：董绍建 

医生：王宁 

工作人员：易水晗 

男子 5101 孟令文 5102 储鸣 5103 于林 5104 张磊 

 5105 张衍栋 5106 刘星安 5107 林峰 5108 郭文龙 

 5109 郭鹏 5110 董韩博 5111 李勇军 5112 王逸辰 

 5113 叶圣杰 5114 于光磊 5115 曾欣   

         

女子 5201 郝蕊 5202 蔡霞 5203 何珊 5204 苏蕊 

 5205 赵嵌嵌 5206 袁禹惠 5207 陈星 5208 王天舒 

 5209 顾冰清 5210 徐嘉伟 5211 王宁   

教工组  保障直属联队（20 人） 

领队：陈江华 

教练：郭亚贞 陈少华 

医生：储亚娟 

工作人员：周涛峰、王雅丽、乔文增、张海宁、杨影、马晨晨、易倩 

男子 5501 陈少华 5502 刘鹏飞 5503 杨影 5504 孙礼仕 

 5505 刘金立 5506 刘海洋 5507 张明星 5508 朱言江 

 5509 易昌华 5510 朱峰 5511 杨文博 5512 单俊俊 

         

女子 5601 易倩 5602 黄幸幸 5603 郭丰红 5604 陈洋洋 

 5605 欧阳媛媛 5606 徐谦 5607 韩美兰 5608 王丽芳 
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竞赛日程 

第一场（11 月 13 日，上午） 

径赛 

序号 组别 性别 比赛项目 赛次 计划时间 

1 学生组 男子 100 米 决赛 9:30 

2 学生组 女子 100 米 决赛 9:40 

3 教工组 男子 100 米 决赛 9:50 

4 教工组 女子 100 米 决赛 10:00 

4 学生组 男子 200 米 决赛 10:10 

6 学生组 女子 200 米 决赛 10:30 

7 教工组 男子 200 米 决赛 10:50 

8 教工组 女子 200 米 决赛 11:10 

田赛 

序号 组别 性别 比赛项目 赛次 计划时间 

1 学生组 男子 跳远 决赛 9:30 

2 教工组 女子 跳远 决赛 10:40 

3 学生组 女子 铅球 决赛 9:30 

4 教工组 男子 铅球 决赛 10:40 

体能 

1 学生组 男子 1 分钟单摇跳绳 决赛 9:30 

2 教工组 女子 1 分钟单摇跳绳 决赛 10:30 

3 学生组 男子 引体向上 决赛 10:00 

趣味 

1 学生组 男子 自行车慢骑 决赛 9:30 

2 教工组 女子 自行车慢骑 决赛 10:30 

3 学生组 女子 投壶 决赛 9:30 

4 教工组 混合 男女投篮比赛 决赛 10:30 
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第二场（11 月 13 日，下午） 

径赛 

序号 组别 性别 比赛项目 赛次 计划时间 

1 学生组 男子 400 米 决赛 13:30 

2 学生组 女子 400 米 决赛 13:50 

3 学生组 混合 男女 4×100 米接力 决赛 14:15 

4 教工组 混合 男女 4×100 米接力 决赛 14:35 

田赛 

序号 组别 性别 比赛项目 赛次 计划时间 

1 学生组 女子 跳远 决赛 13:30 

2 教工组 男子 跳远 决赛 14:30 

3 学生组 男子 铅球 决赛 13:30 

4 教工组 女子 铅球 决赛 14:30 

体能 

1 学生组 女子 1 分钟单摇跳绳 决赛 13:30 

2 教工组 男子 1 分钟单摇跳绳 决赛 14:30 

3 学生组 女子 仰卧起坐 决赛 14:00 

趣味 

1 学生组 女子 自行车慢骑 决赛 13:30 

2 教工组 男子 自行车慢骑 决赛 14:30 

3 学生组 男子 投壶 决赛 13:30 

4 学生组 混合 男女投篮比赛 决赛 14:30 

计划时间仅供参考，请关注赛程并提前到场检录。 
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项 目 分 组 表 

2026.11.13 上午径赛 

1、学生组  男子 100 米  决赛  22 人/3 组/取 8 名  9:30 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组 0702 1101 0103 1703 0303 0520 1312 0910 

 吕怡林 李俊辉 汪思伟 陈宥任 伊利莫 王志毅 陶继庆 陈子谦 

 食品学院 工程学院 生命学院 爱恩学院 海资学院 海科学院 信息学院 经管学院 

         

第 2 组  1301 0501 0301 1701 0101 1502 0701 

  刘思宇 杭旭 高雨晗 王祈涵 王圣允 周鹏 吴承泽 

  信息学院 海科学院 海资学院 爱恩学院 生命学院 外国语学院 食品学院 

         

第 3 组  0102 1702 0506 1307 0302 1102 1514 

  扶尚艺 江诚禹 许峰 梁硕 姜岩 陈志鹏 胡森 

  生命学院 爱恩学院 海科学院 信息学院 海资学院 工程学院 外国语学院 

         

2、学生组  女子 100 米  决赛  25 人/4 组/取 8 名  9：40 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  0402 0226 1011 1414 2002 1201 1619 

  魏雨彤 张秀博 党正秀 岑思儒 姜淑娴 闫思宇 任媛韬 

  海资学院 生命学院 经管学院 信息学院 马 院 工程学院 外国语学院 

         

第 2 组  1404 0801 0601 0401 1801 0201  

  张宜萱 汤佳乐 韩贝尔 祁玥欣 史宜家 陈俊妤  

  信息学院 食品学院 海科学院 海资学院 爱恩学院 生命学院  
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第 3 组  0618 1406 1618 0802 1016 1803  

  夏阮超 秦铭娜 李欣茹 王晋宁 王绪颖 胡嘉晟  

  海科学院 信息学院 外国语学院 食品学院 经管学院 爱恩学院  

         

第 4 组  1802 0403 0210 1002 0619 0803  

  余欣怡 雷慧莹 李舒 黎安琪 张楚轩 赵语涵  

  爱恩学院 海资学院 生命学院 经管学院 海科学院 食品学院  

         

3、教工组  男子 100 米  决赛  12 人/2 组/取 8 名  9：50 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  3101 5104 3313 3510 3907 5511  

  王志炎 张磊 张同征 韩煦 N’SOUVI 

KODJO 

杨文博  

  生命学院 机关队 海资学院 海科学院 经管学院 保障直属

联队 

 

         

第 2 组  3505 3306 5102 3102 4501 4106  

  朱卫东 杨芮 储鸣 王伟隆 刘海为 李永国  

  海科学院 海资学院 机关队 生命学院 外国语学院 工程学院  

         

4、教工组  女子 100 米  决赛  12 人/2 组/取 8 名  10:00 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  5603 3202 3604 4601 5204 4411  

  郭丰红 郑燕 王方方 吕丽洁 苏蕊 刘倩  

  保障直属

联队 

生命学院 海科学院 外国语学院 机关队 信息学院  

         

第 2 组  3201 4401 5201 4008 3404 3203  

  王棽莹 关欣 郝蕊 张耀尹 卢芊宏 孙小薇  

  生命学院 信息学院 机关队 经管学院 海资学院 生命学院  
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5、学生组  男子 200 米  决赛  20 人/3 组/取 8 名  10:10 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  0305 0702 1312 0920 1704 0105 1104 

  李昱 吕怡林 陶继庆 王欣阳 李想 汪秋建 刘煜铭 

  海资学院 食品学院 信息学院 经管学院 爱恩学院 生命学院 工程学院 

         

第 2 组  1315 0509 0703 0304 0104 1103 1505 

  邓宇杰 卢俊奎 秦宇洋 龚成 陈海川 王闻韬 徐伟浩 

  信息学院 海科学院 食品学院 海资学院 生命学院 工程学院 外国语学院 

         

第 3 组  0704 1320 0506 0101 0501 0306  

  张晨雨 蔡景旭 许峰 王圣允 杭旭 陈梦巍  

  食品学院 信息学院 海科学院 生命学院 海科学院 海资学院  

         

6、学生组  女子 200 米  决赛  22 人/3 组/取 8 名  10:30 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组 0212 0403 0618 0823 1002 2004 1823 1403 

 刘莹莹 雷慧莹 夏阮超 冯涵彧 黎安琪 肖晴 洪逸慧 杨馨予 

 生命学院 海资学院 海科学院 食品学院 经管学院 马 院 爱恩学院 信息学院 

         

第 2 组  0804 0404 0610 0203 1013 1401 1804 

  吴桂欢 蔺钰 施柔羽 陈歆怡 戴圣美 邹宇涵 张百合 

  食品学院 海资学院 海科学院 生命学院 经管学院 信息学院 爱恩学院 

         

第 3 组  0611 0822 0405 2003 0215 1016 1612 

  黄丽婷 黄如萍 吴奥冉 李蒙珈 乔瑞晗 王绪颖 箫康婷 

  海科学院 食品学院 海资学院 马 院 生命学院 经管学院 外国语学院 
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7、教工组  男子 200 米  决赛  10 人/2 组/取 8 名  10：50 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  5511 3505 4502 3104 5104   

  杨文博 朱卫东 徐基衡 龚埜 张磊   

  保障直属

联队 

海科学院 外国语学院 生命学院 机关队   

         

第 2 组  3511 5108 3103 3913 3313   

  陈栋 郭文龙 杨志刚 熊崇俊 张同征   

  海科学院 机关队 生命学院 经管学院 海资学院   

         

8、教工组  女子 200 米  决赛  8 人/1 组/取 8 名  11:10 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组 4401 4009 5206 3609 4601 3201 3204 4411 

 关欣 梁家英 袁禹惠 徐帆 吕丽洁 王棽莹 晏萍 刘倩 

 信息学院 经管学院 机关队 海科学院 外国语学院 生命学院 生命学院 信息学院 

2026.11.13 上午田赛 

1、学生组  男子跳远  决赛  18 人/1 组/取 8 名  9:30 

 0311 0515 0909 1706 0111 1110 1326 0707 

 赵品溪 桑巴顿珠 童林希 何京来 金子宸 梁一昊 许淞铭 李太程 

 海资学院 海科学院 经管学院 爱恩学院 生命学院 工程学院 信息学院 食品学院 

         

 1507 0503 0310 0110 1109 0706 1306 0508 

 叶木 阮泽星 许奇鹏 朱嘉庆 成于勤 袁天佑 蒲浩东 邓春波 

 外国语学院 海科学院 海资学院 生命学院 工程学院 食品学院 信息学院 海科学院 

         

 0102 0303       

 扶尚艺 伊利莫       

 生命学院 海资学院       
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2、教工组  女子跳远  决赛  15 人/1 组/取 8 名  10：40 

 4604 5607 4412 4006 3607 3207 5603 5206 

 彭玉洁 韩美兰 陈蔚荻 李明 于潭 宋小尊 郭丰红 袁禹惠 

 外国语学院 保障直属

联队 

信息学院 经管学院 海科学院 生命学院 保障直属

联队 

机关队 

         

 4602 3205 3608 4001 5605 4603 3206  

 徐艺菊 姚妙兰 葛黄敏 张闻 欧阳媛媛 张玉 刘经纬  

 外国语学院 生命学院 海科学院 经管学院 保障直属

联队 

外国语学院 生命学院  

         

3、学生组  女子铅球  决赛  21 人/1 组/取 8 名  9:30 

 0808 1617 1017 2007 1006 1812 0414 1613 

 袁雨萍 李露莎 钟可歆 王如月 陈泽祎 车奕盈 张慧敏 朱鹏玮 

 食品学院 外国语学院 经管学院 马 院 经管学院 爱恩学院 海资学院 外国语学院 

         

 0807 0412 1810 2005 0202 1001 0214 2006 

 王煦婷 周欣悦 郑祁 孙晨曦 陈诗雯 邢程 钱悠然 褚浚琳 

 食品学院 海资学院 爱恩学院 马 院 生命学院 经管学院 生命学院 马 院 

         

 1615 0204 1811 0413 0809    

 张子赟 付雨晴 杨心凌 黄昇贝 娜迪

热·努艾

海买提 

   

 外国语学院 生命学院 爱恩学院 海资学院 食品学院    

         

4、教工组  男子铅球  决赛  15 人/1 组/取 8 名  10：40 

 3108 3904 3307 4102 5107 3509 4502 3910 

 王斌 孔凡宏 吕泽华 主翔宇 林峰 徐麒翔 徐基衡 Muneeb 

Sagheer 

 生命学院 经管学院 海资学院 工程学院 机关队 海科学院 外国语学院 经管学院 
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 5507 3109 4503 3506 5105 3106 3909  

 张明星 苏巴提 蒋开召 储炜 张衍栋 宋海天 Abdul 

Razzaq 

 

 保障直属

联队 

生命学院 外国语学院 海科学院 机关队 生命学院 经管学院  

         

5、学生组  男子 1 分钟单摇跳绳  决赛  18 人/1 组/取 8 名  9:30 

 0319 0502 1301 1503 0901 0123 1707 1309 

 左锦朗 邱简一 刘思宇 黄俊文 林屹诚 杨伟豪 胡鸾 瓮嘉豪 

 海资学院 海科学院 信息学院 外国语学院 经管学院 生命学院 爱恩学院 信息学院 

         

 0317 0505 0119 0907 1712 0522 1316 0318 

 臧永恒 彭航羿 孙毅恒 翁天毅 陈曦 俞洋 张文才 田鑫 

 海资学院 海科学院 生命学院 经管学院 爱恩学院 海科学院 信息学院 海资学院 

         

 0122 1711       

 羊迟承 李育斌       

 生命学院 爱恩学院       

         

6、教工组  女子 1 分钟单摇跳绳  决赛  23 人/1 组/取 8 名  10:30 

 4409 5207 3403 3601 4205 3216 4610 4002 

 常英立 陈星 王少琴 高春梅 常雅琴 申梦雪 徐颖 张雪彬 

 信息学院 机关队 海资学院 海科学院 工程学院 生命学院 外国语学院 经管学院 

         

 5608 4608 3202 4201 3405 3606 4403 5208 

 王丽芳 樊瑛婕 郑燕 邓德华 臧娜 张利 何邦华 王天舒 

 保障直属

联队 

外国语学院 生命学院 工程学院 海资学院 海科学院 信息学院 机关队 

         

 3210 3402 3603 4202 4609 5202 4407  
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 许琼琼 曹道梅 宫领芳 宋婷婷 古孙克孜 蔡霞 刘金枝  

 生命学院 海资学院 海科学院 工程学院 外国语学院 机关队 信息学院  

         

         

7、学生组  男子 1 分钟引体向上  决赛  23 人/1 组/取 8 名  10:00 

 0906 0128 0313 0519 1108 0705 1324 1716 

 谢宗源 朱学宇 梁宇航 林炳炎 高泽邦 蒋茂一 麦尔旦· 

木拉提 

蓝彦博 

 经管学院 生命学院 海资学院 海科学院 工程学院 食品学院 信息学院 爱恩学院 

         

 1503 1317 0710 1112 0320 0510 0116 0901 

 黄俊文 曾聪 吴振生 李明哲 陈明杰 黄俊纬 蒋才源 林屹诚 

 外国语学院 信息学院 食品学院 工程学院 海资学院 海科学院 生命学院 经管学院 

         

 0126 0904 0518 1113 0321 1319 0711  

 赵祥祥 胡玉玺 刘彦祥 周宇 葛宝玉 刘金祥 马守泽  

 生命学院 经管学院 海科学院 工程学院 海资学院 信息学院 食品学院  

         

8、学生组  男子自行车慢骑  决赛  22 人/1 组/取 8 名  9:30 

 1304 0704 1508 1118 0905 0120 0318 0511 

 韩昌宇 张晨雨 张沁生 蒋雄能 李晨 谭俊曦 田鑫 朱君诚 

 信息学院 食品学院 外国语学院 工程学院 经管学院 生命学院 海资学院 海科学院 

         

 1713 0716 1303 0521 0323 0114 0903 1117 

 张凇源 吴或 杨烨 闵启洋 张旭升 董洪阳 路达 谢林彤 

 爱恩学院 食品学院 信息学院 海科学院 海资学院 生命学院 经管学院 工程学院 

         

 0919 0117 1321 0523 0324 0709   

 龚奕涵 李俊 庞翀霄 李硕 邓忠正 刘均琨   

 经管学院 生命学院 信息学院 海科学院 海资学院 食品学院   



33 

9、教工组  女子自行车慢骑  决赛  26 人/1 组/取 8 名  10:30 

 3403 5205 4609 3213 5604 3605 4204 4404 

 王少琴 赵嵌嵌 古孙克孜 王雅丽 陈洋洋 刘瑜 姜媛 张蕾 

 海资学院 机关队 外国语学院 生命学院 保障直属

联队 

海科学院 工程学院 信息学院 

         

 3803 4007 4611 3401 5201 3211 3801 4405 

 姜晴晴 王虹霁 赵凌梅 初文华 郝蕊 高于欣 韩昕苑 朱红鲜 

 食品学院 经管学院 外国语学院 海资学院 机关队 生命学院 食品学院 信息学院 

         

 3602 4203 4006 4608 5204 3407 3212 4010 

 郭丽霞 张增敏 李明 樊瑛婕 苏蕊 甄雨卓 李源 崔明 

 海科学院 工程学院 经管学院 外国语学院 机关队 海资学院 生命学院 经管学院 

         

 3802 4406       

 徐静雯 张英       

 食品学院 信息学院       

         

10、学生组  女子投壶  决赛  30 人/1 组/取 8 名  9:30 

 0218 2011 0405 1009 1208 0817 1605 1405 

 魏芳巧 周雨 吴奥冉 张悦 张韶涵 赵明月 李悦 李蕊希 

 生命学院 马 院 海资学院 经管学院 工程学院 食品学院 外国语学院 信息学院 

         

 0616 1821 1409 1602 2012 1206 1015 0217 

 李淼 戴霁萱 赵佳佳 章雪辰 谢欣怡 韩蕊 王依 王雪纯 

 海科学院 爱恩学院 信息学院 外国语学院 马 院 工程学院 经管学院 生命学院 

         

 1822 0422 0621 0816 1603 1207 1412 2010 

 包旭阳 李诗容 高瑞轩 陈睿滢 郝婧轩 陀佳琪 张倞 晋蓉蓉 

 爱恩学院 海资学院 海科学院 食品学院 外国语学院 工程学院 信息学院 马 院 
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 0225 1005 1817 0815 0622 0421   

 张庆玲 王思瑾 王诗语 罗伊 罗迅 吴诗欣   

 生命学院 经管学院 爱恩学院 食品学院 海科学院 海资学院   

11、教工组  男女男女投篮比赛  决赛  12 队/2 组/取 8 名  10:30 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  海科学院 机关队 马 院 经管学院 工程学院 爱恩学院  

第 2 组  外国语学院 食品学院 生命学院 信息学院 海资学院 保障直属

联队 

 

         

3101 王志炎 生命学院 3103 杨志刚 生命学院 3104 龚埜 生命学院 

3105 黄林彬 生命学院 3107 汪惟超 生命学院 3112 翟万营 生命学院 

3115 徐灿 生命学院 3116 产久林 生命学院 3214 王洁 

（学工） 

生命学院 

3215 张亚 生命学院 3301 田思泉 海资学院 3303 唐浩 海资学院 

3305 吴峰 海资学院 3307 吕泽华 海资学院 3308 刘丙宝 海资学院 

3309 韦记朋 海资学院 3310 姜地忠 海资学院 3311 胡贯宇 海资学院 

3401 初文华 海资学院 3406 郭新丽 海资学院 3501 鲁仙 海科学院 

3502 李勇攀 海科学院 3503 常亮 海科学院 3506 储炜 海科学院 

3507 何法庆 海科学院 3508 刘梓丞 海科学院 3601 高春梅 海科学院 

3602 郭丽霞 海科学院 3605 刘瑜 海科学院 3606 张利 海科学院 

3608 葛黄敏 海科学院 3701 宋益善 食品学院 3702 康永锋 食品学院 

3703 阎俊 食品学院 3704 赖克强 食品学院 3705 蓝蔚青 食品学院 

3708 李锋 食品学院 3709 周喻 食品学院 3710 陈力 食品学院 

3801 韩昕苑 食品学院 3802 徐静雯 食品学院 3901 姜启军 经管学院 

3903 徐士伟 经管学院 3905 刘坤 经管学院 3906 陈晔 经管学院 

3908 边黎明 经管学院 3909 Abdul 

Razzaq 

经管学院 3910 Muneeb 

Sagheer 

经管学院 

3911 王翔 经管学院 3912 焦凤 经管学院 4004 杜卓君 经管学院 

4005 任光超 经管学院 4007 王虹霁 经管学院 4101 李庆军 工程学院 

4103 任仰昊 工程学院 4104 毕杨意 工程学院 4105 丁国栋 工程学院 

4106 李永国 工程学院 4201 邓德华 工程学院 4203 张增敏 工程学院 
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4302 谢霞冰 信息学院 4303 徐利军 信息学院 4304 杨树瑚 信息学院 

4306 包晓光 信息学院 4307 洪鹏程 信息学院 4308 张书台 信息学院 

4408 戚婧 信息学院 4410 王嘉莹 信息学院 4413 谢孟妍 信息学院 

4501 刘海为 外国语学院 4502 徐基衡 外国语学院 4503 蒋开召 外国语学院 

4505 王笑一 外国语学院 4507 杨德民 外国语学院 4508 冯延群 外国语学院 

4509 马百亮 外国语学院 4510 程志生 外国语学院 4602 徐艺菊 外国语学院 

4608 樊瑛婕 外国语学院 4701 刘侠 爱恩学院 4702 卢克祥 爱恩学院 

4703 朱立群 爱恩学院 4704 丁少岩 爱恩学院 4705 孙晓昕 爱恩学院 

4706 Sernan 爱恩学院 4707 Michael 爱恩学院 4708 Arran 爱恩学院 

4801 席朝茜 爱恩学院 4802 吴凤艳 爱恩学院 4901 仇永民 马 院 

4902 徐开新 马 院 4904 何爱华 马 院 4905 李玉铭 马 院 

4906 董安静 马 院 4907 邹晓昇 马 院 4908 秦元海 马 院 

4909 孟庆梓 马 院 5001 王琳 马 院 5002 邱忠霞 马 院 

5101 孟令文 机关队 5108 郭文龙 机关队 5110 董韩博 机关队 

5111 李勇军 机关队 5112 王逸辰 机关队 5113 叶圣杰 机关队 

5114 于光磊 机关队 5115 曾欣 机关队 5210 徐嘉伟 机关队 

5211 王宁 机关队 5501 陈少华 保障直属

联队 

5502 刘鹏飞 保障直属

联队 

5504 孙礼仕 保障直属

联队 

5505 刘金立 保障直属

联队 

5506 刘海洋 保障直属

联队 

5507 张明星 保障直属

联队 

5508 朱言江 保障直属

联队 

5509 易昌华 保障直属

联队 

5601 易倩 保障直属

联队 

5606 徐谦 保障直属

联队 

   

2026.11.13 下午径赛 

1、学生组  男子 400 米  决赛  22 人/3 组/取 10 名  13:30 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组 1107 0701 1318 0511 1506 0907 0104 0309 

 刘凯翔 吴承泽 曾永顺 朱君诚 马邦良 翁天毅 陈海川 王泽铭 

 工程学院 食品学院 信息学院 海科学院 外国语学院 经管学院 生命学院 海资学院 
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第 2 组  1306 0705 1108 0504 0307 0902 0108 

  蒲浩东 蒋茂一 高泽邦 贾廷煜 李杨 冀思齐 范文均 

  信息学院 食品学院 工程学院 海科学院 海资学院 经管学院 生命学院 

         

第 3 组  0109 0308 0706 1314 0516 1106 1705 

  倪硕宇 张博程 袁天佑 关奇睿 苏宇佳 苏长阳 王沛言 

  生命学院 海资学院 食品学院 信息学院 海科学院 工程学院 爱恩学院 

         

2、学生组  女子 400 米  决赛  20 人/3 组/取 10 名  13：50 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  1013 0206 1803 0408 0611 0801 1620 

  戴圣美 回想 胡嘉晟 聂静 黄丽婷 汤佳乐 张爱妲 

  经管学院 生命学院 爱恩学院 海资学院 海科学院 食品学院 外国语学院 

         

第 2 组  0602 0406 0216 1805 1003 1405 1413 

  张鑫群 杜璐瑶 王璟璇 徐涵钰 孙绮璇 李蕊希 颜睿灵 

  海科学院 海资学院 生命学院 爱恩学院 经管学院 信息学院 信息学院 

         

第 3 组  0228 1008 0407 0609 1806 1607  

  李心如 赵翌晴 柏远韵 赵欣然 沈帆影 张舒语  

  生命学院 经管学院 海资学院 海科学院 爱恩学院 外国语学院  

         

3、学生组  男女男女混合 4×100 米接力  决赛  10 队/2 组/取 8 名  14：15 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  海科学院 经管学院 马 院 工程学院 信息学院   

第 2 组  食品学院 海资学院 生命学院 外国语学院 爱恩学院   

         

0106 汪思伟 生命学院 0107 李铁钦 生命学院 0206 回想 生命学院 

0213 孟奥同 生命学院 0301 高雨晗 海资学院 0315 杨康 海资学院 
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0404 蔺钰 海资学院 0415 张欣然 海资学院 0513 陈文旭 海科学院 

0514 程绩 海科学院 0607 冯玉婷 海科学院 0619 张楚轩 海科学院 

0703 秦宇洋 食品学院 0712 袁中琪 食品学院 0806 顾和乐 食品学院 

0821 曹艺凡 食品学院 0902 冀思齐 经管学院 0910 陈子谦 经管学院 

1003 孙绮璇 经管学院 1008 赵翌晴 经管学院 1105 郦俊辉 工程学院 

1106 苏长阳 工程学院 1201 闫思宇 工程学院 1202 高梦真 工程学院 

1307 梁硕 信息学院 1320 蔡景旭 信息学院 1401 邹宇涵 信息学院 

1406 秦铭娜 信息学院 1502 周鹏 外国语学院 1504 刘昊元 外国语学院 

1607 张舒语 外国语学院 1618 李欣茹 外国语学院 1705 王沛言 爱恩学院 

1707 胡鸾 爱恩学院 1813 陈天妤 爱恩学院 1814 李欣蔓 爱恩学院 

1902 贾贤道 马 院 1903 林南 马 院 2003 李蒙珈 马 院 

2004 肖晴 马 院       

         

4、教工组  男女男女混合 4×100 米接力  决赛  6 队/1 组/取 5 名  14：35 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组  生命学院 海科学院 海资学院 机关队 保障直属

联队 

经管学院  

         

3102 王伟隆 生命学院 3104 龚埜 生命学院 3204 晏萍 生命学院 

3209 翟斯凡 生命学院 3305 吴峰 海资学院 3306 杨芮 海资学院 

3404 卢芊宏 海资学院 3407 甄雨卓 海资学院 3505 朱卫东 海科学院 

3510 韩煦 海科学院 3604 王方方 海科学院 3609 徐帆 海科学院 

3907 N’SOUVI 

KODJO 

经管学院 3913 熊崇俊 经管学院 4008 张耀尹 经管学院 

4011 李欣 经管学院 5106 刘星安 机关队 5109 郭鹏 机关队 

5208 王天舒 机关队 5209 顾冰清 机关队 5502 刘鹏飞 保障直属

联队 

5508 朱言江 保障直属

联队 

5602 黄幸幸 保障直属

联队 

5605 欧阳媛媛 保障直属

联队 
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2026.11.13 下午田赛 

1、学生组  女子跳远  决赛  21 人/1 组/取 8 名  13:30 

 1612 0410 0615 1017 0803 0208 1809 2002 

 箫康婷 刘语欣 邹馨语 钟可歆 赵语涵 李耀柯 吴昕芮 姜淑娴 

 外国语学

院 

海资学院 海科学院 经管学院 食品学院 生命学院 爱恩学院 马 院 

         

 1203 0603 1606 0409 1807 0205 0806 1018 

 范菲 郑苇一 张琪昕 梅雪域 江妍 郭秀 顾和乐 高欣蕊 

 工程学院 海科学院 外国语学院 海资学院 爱恩学院 生命学院 食品学院 经管学院 

         

 0207 1808 1609 0411 0612    

 姜琦 王佳子 张子妍 刘蓓蓓 唐旋    

 生命学院 爱恩学院 外国语学院 海资学院 海科学院    

         

2、教工组  男子跳远  决赛  8 人/1 组/取 8 名  14:30 

 4501 4301 3107 5106 3105 4102 3509 3106 

 刘海为 苗鑫 汪惟超 刘星安 黄林彬 主翔宇 徐麒翔 宋海天 

 外国语学院 信息学院 生命学院 机关队 生命学院 工程学院 海科学院 生命学院 

         

3、学生组  男子铅球  决赛  20 人/1 组/取 8 名  13:30 

 0514 0121 1709 1111 1505 0906 0314 1313 

 程绩 王锐秦健 杨济瑞 甘卓鑫 徐伟浩 谢宗源 姜书侠 张俊彬 

 海科学院 生命学院 爱恩学院 工程学院 外国语学院 经管学院 海资学院 信息学院 

         

 0708 0512 0312 0107 1708 0917 0709 1325 

 杨子豪 马文杰 詹忠亮 李铁钦 郭奕辰 江凯旋 刘均琨 赵子俊 

 食品学院 海科学院 海资学院 生命学院 爱恩学院 经管学院 食品学院 信息学院 
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 0517 0115 1710 0313     

 张伟皓 黄明言 蔡宇轩 梁宇航     

 海科学院 生命学院 爱恩学院 海资学院     

         

4、教工组  女子铅球  决赛  15 人/1 组/取 8 名  14:30 

 5601 3209 4607 4003 3402 3607 4402 5001 

 易倩 翟斯凡 孙勤 王为杰 曹道梅 于潭 李丛 王琳 

 保障直属

联队 

生命学院 外国语学院 经管学院 海资学院 海科学院 信息学院 马 院 

         

 5203 5608 3204 4606 3208 5604 4605  

 何珊 王丽芳 晏萍 周艳红 朱楠 陈洋洋 金桂花  

 机关队 保障直属

联队 

生命学院 外国语学院 生命学院 保障直属

联队 

外国语学院  

         

5、学生组  女子 1 分钟单摇跳绳  决赛  28 人/1 组/取 8 名  13:30 

 1021 2009 1410 1621 0418 0613 0812 1815 

 范思伊 马子烨 冉倩 杨婕 黄佳璇 李静然 李佳儒 陈瑞婷 

 经管学院 马 院 信息学院 外国语学院 海资学院 海科学院 食品学院 爱恩学院 

         

 0206 1205 1402 1611 0810 0604 0416 2008 

 回想 周丽娜 黄瑞 洪雨凡 唐钰涵 谢方琳 黄静娴 逄宇 

 生命学院 工程学院 信息学院 外国语学院 食品学院 海科学院 海资学院 马 院 

         

 1020 1816 0220 0605 0811 0417 1614 1408 

 李辰怡 张钰 夏子禾 邱圆圆 刘米芮 储思逸 吴佳辰 胡梦瑶 

 经管学院 爱恩学院 生命学院 海科学院 食品学院 海资学院 外国语学院 信息学院 

         

 2001 1019 0224 1814     

 郭柯彤 包丽娜 张佳妍 李欣蔓     

 马 院 经管学院 生命学院 爱恩学院     
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6、教工组  男子 1 分钟单摇跳绳  决赛  17 人/1 组/取 8 名  14:30 

 3111 3511 4309 3309 4505 3904 5512 5106 

 李慷 陈栋 李渊 韦记朋 王笑一 孔凡宏 单俊俊 刘星安 

 生命学院 海科学院 信息学院 海资学院 外国语学院 经管学院 保障直属

联队 

机关队 

         

 4305 3110 3902 4504 3304 5506 3908 4301 

 朱琦 吴丛迪 沈欣 顾一鸣 方舟 刘海洋 边黎明 苗鑫 

 信息学院 生命学院 经管学院 外国语学院 海资学院 保障直属

联队 

经管学院 信息学院 

         

 3112        

 翟万营        

 生命学院        

         

7、学生组  女子 1 分钟仰卧起坐  决赛  25 人/1 组/取 8 名  14:00 

 1014 1610 1403 0411 0620 0811 1204 1817 

 马一文 章启妍 杨馨予 刘蓓蓓 袁永灵 刘米芮 田梓豫 王诗语 

 经管学院 外国语学院 信息学院 海资学院 海科学院 食品学院 工程学院 爱恩学院 

         

 0213 2009 0813 0608 0419 1010 0222 1801 

 孟奥同 马子烨 段姝妍 侯莹莹 张昕苗 陈婷 闫慧 史宜家 

 生命学院 马 院 食品学院 海科学院 海资学院 经管学院 生命学院 爱恩学院 

         

 1411 1604 2008 0612 0814 0420 1011 1805 

 韩雪薇 季乐然 逄宇 唐旋 王依 邵美琪 党正秀 徐涵钰 

 信息学院 外国语学院 马 院 海科学院 食品学院 海资学院 经管学院 爱恩学院 

         

 0223        

 印思颖        

 生命学院        
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8、学生组  女子自行车慢骑  决赛  27 人/1 组/取 8 名  13:30 

 1611 0813 1209 0227 1012 2011 1819 1407 

 洪雨凡 段姝妍 湛玉菲 周雅玲 周熙然 周雨 农伊妮 李尧颖 

 外国语学

院 

食品学院 工程学院 生命学院 经管学院 马 院 爱恩学院 信息学院 

         

 0606 0423 1601 0805 1820 2013 0221 1007 

 刘思颖 吴紫洳 王佳琳 黄心茵 孙棽骊 贺云梦 徐竺芯 杨虹 

 海科学院 海资学院 外国语学院 食品学院 爱恩学院 马 院 生命学院 经管学院 

         

 1402 0425 0617 1616 2014 0818 0614 0424 

 黄瑞 万颖 吕娇 王乐 胡明玉 胡嘉琪 徐牧云 黄蔚亦 

 信息学院 海资学院 海科学院 外国语学院 马 院 食品学院 海科学院 海资学院 

         

 1806 1408 1004      

 沈帆影 胡梦瑶 许敏      

 爱恩学院 信息学院 经管学院      

         

9、教工组  男子自行车慢骑  决赛  29 人/1 组/取 8 名  14:30 

 5107 5501 4505 3105 4106 3902 3504 4903 

 林峰 陈少华 王笑一 黄林彬 李永国 沈欣 王亚松 董祥勇 

 机关队 保障直属

联队 

外国语学院 生命学院 工程学院 经管学院 海科学院 马 院 

         

 4307 3705 3302 4506 5503 5101 3113 3706 

 洪鹏程 蓝蔚青 陈锦淘 蒋叶庭 杨影 孟令文 张富恒 邱伟强 

 信息学院 食品学院 海资学院 外国语学院 保障直属

联队 

机关队 生命学院 食品学院 

         

 3311 4305 3906 3502 4902 4504 5510 5103 
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 胡贯宇 朱琦 陈晔 李勇攀 徐开新 顾一鸣 朱峰 于林 

 海资学院 信息学院 经管学院 海科学院 马 院 外国语学院 保障直属

联队 

机关队 

         

 3114 4901 3707 3312 4309    

 白彤彤 仇永民 谢庆超 张鹏 李渊    

 生命学院 马 院 食品学院 海资学院 信息学院    

         

10、学生组  男子投壶  决赛  23 人/1 组/取 8 名  13:30 

 1901 1304 0114 0315 0905 1116 1501 0521 

 薛文飞 韩昌宇 董洪阳 杨康 李晨 顾德旺 邱哲昊 闵启洋 

 马 院 信息学院 生命学院 海资学院 经管学院 工程学院 外国语学院 海科学院 

         

 0708 1114 1902 0316 0112 1302 0918 0507 

 杨子豪 陈昊 贾贤道 张雄 邓焱哲 徐语风 杨高捷 孙国华 

 食品学院 工程学院 马 院 海资学院 生命学院 信息学院 经管学院 海科学院 

         

 0707 0911 1309 0113 1115 1903 0322  

 李太程 张亦多 瓮嘉豪 朱诤元 罗德乾 林南 桑浩然  

 食品学院 经管学院 信息学院 生命学院 工程学院 马 院 海资学院  

         

11、学生组  男女男女投篮比赛  决赛  8 队/1 组/取 8 名  14:30 

 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 第六道 第七道 第八道 

第 1 组 信息学院 海资学院 爱恩学院 工程学院 外国语学院 生命学院 食品学院 经管学院 

         

0115 黄明言 生命学院 0118 李宗麟 生命学院 0121 王锐秦健 生命学院 

0124 于英杰 生命学院 0125 袁浩博 生命学院 0127 钟嘉豪 生命学院 

0129 朱云霄 生命学院 0209 李金震 生命学院 0211 刘佳琦 生命学院 

0219 武晶晶 生命学院 0302 姜岩 海资学院 0309 王泽铭 海资学院 

0314 姜书侠 海资学院 0316 张雄 海资学院 0325 姚承鋆 海资学院 
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0326 符彦俊 海资学院 0327 江永恒 海资学院 0328 刘恒瑞 海资学院 

0415 张欣然 海资学院 0426 钱心悦 海资学院 0713 魏宇豪 食品学院 

0714 王灿 食品学院 0715 郝伯珩 食品学院 0819 沈函妤 食品学院 

0820 谢欣妍 食品学院 0908 徐曹彬 经管学院 0912 蔡嘉铭 经管学院 

0913 王益炜 经管学院 0914 李琦 经管学院 0915 马成 经管学院 

0916 胡自奋 经管学院 1009 张悦 经管学院 1012 周熙然 经管学院 

1018 高欣蕊 经管学院 1119 ?天睿 工程学院 1120 朱子涵 工程学院 

1121 袁诣来 工程学院 1201 闫思宇 工程学院 1305 徐子恒 信息学院 

1308 尚千城 信息学院 1310 张云恺 信息学院 1311 马海青 信息学院 

1313 张俊彬 信息学院 1322 余剑豪 信息学院 1323 张海源 信息学院 

1326 许淞铭 信息学院 1508 张沁生 外国语学院 1509 白天杨 外国语学院 

1510 张祎豪 外国语学院 1511 杨迪尔 外国语学院 1512 华吉帆 外国语学院 

1513 江伟清 外国语学院 1601 王佳琳 外国语学院 1604 季乐然 外国语学院 

1605 李悦 外国语学院 1608 季晓凡 外国语学院 1701 王祈涵 爱恩学院 

1703 陈宥任 爱恩学院 1711 李育斌 爱恩学院 1713 张凇源 爱恩学院 

1714 李锦乐 爱恩学院 1715 王熠鸣 爱恩学院 1716 蓝彦博 爱恩学院 

1717 申屠清华 爱恩学院 1818 周馨怡 爱恩学院 1819 农伊妮 爱恩学院 
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参 赛 队 统 计 

序号 参赛单位 组别 男子号码 女子号码 男子人数 女子人数 

1 生命学院 学生组 0101--0200 0201--0300 29 28 

2 生命学院 教工组 3101--3200 3201--3300 16 16 

3 海资学院 学生组 0301--0400 0401--0500 28 26 

4 海资学院 教工组 3301--3400 3401--3500 13 7 

5 海科学院 学生组 0501--0600 0601--0700 23 22 

6 海科学院 教工组 3501--3600 3601--3700 11 9 

7 食品学院 学生组 0701--0800 0801--0900 16 23 

8 食品学院 教工组 3701--3800 3801--3900 10 3 

9 经管学院 学生组 0901--1000 1001--1100 20 21 

10 经管学院 教工组 3901--4000 4001--4100 13 11 

11 工程学院 学生组 1101--1200 1201--1300 21 9 

12 工程学院 教工组 4101--4200 4201--4300 6 5 

13 信息学院 学生组 1301--1400 1401--1500 26 14 

14 信息学院 教工组 4301--4400 4401--4500 9 13 

15 外国语学院 学生组 1501--1600 1601--1700 14 21 

16 外国语学院 教工组 4501--4600 4601--4700 10 11 

17 爱恩学院 学生组 1701--1800 1801--1900 17 23 

18 爱恩学院 教工组 4701--4800 4801--4900 8 2 

19 马 院 学生组 1901--2000 2001--2100 3 14 

20 马 院 教工组 4901--5000 5001--5100 9 2 

21 机关队 教工组 5101--5200 5201--5300 15 11 

22 保障直属联队 教工组 5501--5600 5601--5700 12 8 

总 

计 

 男子： 329 人 女子： 299 人  

学生组 男子： 197 人 女子： 201 人  

教工组 男子： 132 人 女子： 98 人  
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开幕式示意图 
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场地示意图 
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本次比赛电子技术系统由 

上海欣动向文化科技有限公司提供支持 

上海欣动向文化科技有限公司作为长三角顶尖的中大型活动（赛事）

策划服务商，始终以客户需求为核心，凭借卓越专业素养赢得各级政府、

机关、学校、国内外知名企业等单位高度认可，曾为上海市教委、全国

各大高校等提供优质策划执行服务。 

公司核心业务可深度匹配上海海洋大学及各类校园活动需求，具体

涵盖： 

体育赛事策划执行：依托专业策划团队，提供从赛事方案设计、赛

程规划，到物料筹备、现场组织落地的全流程服务，助力打造规范有序、

氛围热烈的体育赛事，如校运会开闭幕式统筹、专项体育赛事运营等。 

会务服务：为相关会议，校园各类学术会议、活动研讨提供会务支

持，包括场地布置、流程把控、后勤保障等，确保会议高效顺畅开展。 

影像服务：专属影像团队可提供活动全流程影像摄制，涵盖活动高

光记录、赛事精彩瞬间捕捉、特写拍摄等，同时提供专业后期制作，输

出高清纪录片、短视频、图片集锦等成果，留存校园记忆。 

知识竞赛策划运营：结合校园文化与各种安全主题，策划知识竞赛，

知识问答等活动，从题库设计、竞赛规则制定，到现场组织、直播呈现

（依托公司直播团队），打造兼具知识性与互动性的校园活动，丰富校

园文化生活。 

此外，公司还拥有设计团队、30 余家合作伙伴，可同步提供物料设计

与印刷、布展与氛围搭建、元宇宙场景搭建等服务，全方位满足校园各类

活动的多元化需求，为上海海洋大学校园活动品质提升提供有力支撑。 


