
2024 年上海海洋大学运动会暨校园阳光体育节排球比赛 

竞赛规程 

一、竞赛时间与地点 

时间：2024年 11 月 5日下午，11月 12日下午  

地点：风雨操场（排球场）  

二、竞赛项目 

六人制排球赛  

三、参赛对象及报名办法 

1. 参赛对象：我校 9个学院：水产与生命学院、海洋生物资源与管理学

院、海洋科学与生态环境学院、食品学院、经济管理学院、工程学院、信息学

院、外国语学院、爱恩学院的有该学院有正式学籍的学生，包括本科生、研究

生和留学生。 

2. 报名要求  

（1）报名基本要求：以学院为单位组队报名，各学院限报一支队伍；学院

人数不够可与其他学院组成联队参赛（学院为单位不能以个人为单位）。 

（2）组队办法：每队领队 1名，女队员至少 2名共 6名运动员.  

3. 报名注意事项  

1. 报名起止时间：10月 20日——10月 28日  

2. 报名须知  

（1）比赛设学生组，以学院为单位进行报名。  

（2）各队限报 10人，先到先得，其中包括 4 名替补。每队至少需有 2名

女生。如人数不足，可以借用他院成员。 

3. 报名方式  

扫描以下二维码进群，参加报名。 



 
  

五、赛制及安排 

比赛实行小组循环赛加淘汰赛的混合赛制：7个队伍首先抽签分成 A,B 两

个小组，进行小组循环赛。 

小组循环赛胜方积 2分，败方积 1分，弃权积 0分。  

小组循环赛比赛结束之后，以各队的积分多少排序决定名次，若积分相

同，则先看相同队伍的胜负关系，若存在三队或三队以上胜负呈连环套的情况

下，则看几支队伍相互之间的净胜局，如再相同则看几支队伍之间的净胜分，

如再相同则看几支队伍所有比赛的净胜分，如再相同则抽签决定。在淘汰赛阶

段，各小组的前两名进行交叉比赛，即 A1－B2，B1－A2，然后胜者争夺一二

名，负者争夺三四名。小组第三、四名决五、六、七、八名。  

六、名次录取、计分和奖励办法 

最终积分组别 1-3名，将获得奖牌和荣誉证书；4-8名获得荣誉证书。 前

八名按 18、14、12、10、8、6、4、2计入校运动会积分中。  

七、本规程解释权归属组委会，未尽事宜将另行通知。 

 


